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VIDA EN GUADALAJARA
Guadalajara fue fundada por los españoles en el año de 1542 y es la capital del estado de Jalisco, y es la segunda ciudad en importancia de México, tiene una población de cinco millones de habitantes. El área metropolitana está formada por los municipios de Guadalajara, Zapopan, Tonalá y  Tlaquepaque. 

Tiene clima templado la mayoría del año. Habrá lluvias en el mes de agosto, y principios de septiembre.

Los habitantes tienen tradiciones antiguas, son amables y dispuestos a ayudar a los extranjeros.

CLIMA
Guadalajara es una ciudad de clima primaveral y agradable, durante la mayor parte del año con lluvias estacionales. De noviembre a febrero, la temperatura promedio es de 15° C, ascendiendo a los 21° C grados de marzo a octubre. Durante el verano (junio a octubre) suelen presentarse lluvias esporádicas en las tardes, aunque la frecuencia de las precipitaciones se hace mayor en julio y agosto.

LUGARES TURÍSTICOS
Museo Regional de Guadalajara

Museo Arqueológico de Occidente
Museo de la Ciudad
Museo de las Artes
Museo de Paleontología de Guadalajara
Museo Trompo Mágico
Museo de Cera
Palacio de Gobierno

Palacio Municipal

Teatro Degollado

Instituto Cultural Cabañas

Mercado San Juan de Dios

La Casa de las Artesanías

Templo de Aranzazú

Templo de San Francisco

Templo de Santa María de Gracia

Templo de Santa Mónica

Zapopan

Tlaquepaque 

PARQUES
Los Colomos 

El Metropolitano
El Zoológico
Tequila Express  http://www.tequilaexpress.com.mx/ 

CENTROS COMERCIALES
Plaza Galerías,
Plaza del Sol, 

La Gran Plaza, 

Plaza México, 

Centro Magno. 

Atienden de lunes a sábados desde las 09:00 hasta las 20:00 horas. Solo algunos abren sus puertas los días domingos. Tome sus precauciones.
ARTESANÍAS: es importante visitar Tlaquepaque y Tonalá. El mercado de Tonalá los domingos y los jueves ofrecen una gran variedad de productos típicos de la región.

OTROS LUGARES TURÍSTICOS
Ajijic, Tapalpa y Mazamitla.

Guadalajara tiene cerca playas como Puerto Vallarta y Manzanillo. 

TRANSPORTE FORÁNEO (AÉREO)
Aeropuerto Internacional "Miguel Hidalgo"

Domicilio: Carretera a Chapala, Km 17 

Tlajomulco de Zúñiga, Jalisco.

Tel/Fax: (33) 3688-5894

TRANSPORTE FORÁNEO (AUTOBÚS)
Antigua Central Camionera

Domicilio: Los Ángeles #218 , Colonia San Carlos

Guadalajara, Jalisco.

Entre las Calles: Av. Dr. R. Michel y 5 de febrero

Tel/Fax: (33) 3650-0479 / 3650-0480 / 3650-0481

Central de Autobuses de Guadalajara (Central Nueva)

Domicilio: Carretera a Zapotlanejo Modulo 4 

Tlaquepaque, Jalisco.

Teléfono: (33) 3600-0896 / 3600-0007 / 3600-0391

E-mail: ingramiro_ag@hotmail.com

TRANSPORTE URBANO (TAXI)
ATASA Transporte Terrestre Aeropuerto

Domicilio: Enrique Díaz de León #954 , Colonia Moderna

Guadalajara, Jalisco.

Tel/Fax: (33) 3812-4278

Teléfono: (33) 3688-6002 / 3688-5925
Ciudad Granja (Sitio 52)

Domicilio: Av. Vallarta 

Zapopan, Jalisco.

Cruza con: Periférico
Teléfono:  (33) 3110-1551/ 3110-1858

Colina de las Águilas ( Sitio 40)

Domicilio: Seirra de Bolaños #2175 

Guadalajara, Jalisco.

Cruza con: Esq. López Mateos

Teléfono:  (33) 3632-7401/ 3632-7402/ 3634-9962/ 3634-8642
Fernando Amilpa (Sitio 46)

Domicilio: Av. Patria 

Guadalajara, Jalisco.

Cruza con: Circuito Madrigal

Teléfono: (33) 3642-4478 / 3642-5198

Infonavit El Colli (Sitio 50)

Domicilio: Av. Moctezuma y Playa Hornos 

Zapopan, Jalisco.

Teléfono:  (33) 3628-3091

Sitios Unidos los Gavilanes (Sitio)

Domicilio: Carretera a Morelia y Periférico sur 

Guadalajara, Jalisco.

Teléfono: (33) 3684-4059 / 3684-1933
TELÉFONOS PÚBLICOS
Para utilizar el teléfono público se debe utilizar una tarjeta LADATEL. Se pueden comprar en diferentes establecimientos como farmacias, supermercados, restaurantes. Hay de varios precios, desde $30.00. Se pueden realizar llamadas locales o de larga distancia nacional e internacional.

Hay  teléfonos celulares de diferentes precios, que se pueden usar comprando tarjetas, desde 300 pesos.

Existe otro tipo de tarjeta para llamar de larga distancia, y pueden usarse en cualquier teléfono.

TRANSPORTE LOCAL
Toda la ciudad cuenta con servicio de camiones. Los que se llaman mini buses cuestan $5.00 y los camiones de lujo cuestan $10.00 pesos

El servicio de camiones comienza a las 6:00 am y termina a las 10:30 pm.

El servicio también es para sábados y domingos. 

Al ITESO llegan el Cardenal. Por periférico: 380, 619, 619 A, Santa Anita 1. Por Las Fuentes: 258, 24, 632, 625, Santa Anita 2,3 y 5, Línea Turquesa
http://www.rutasjalisco.com

HOTELES CON CONVENIO CON ITESO
Hotel Guadalajara Plaza:
Av. López Mateos Sur 2128

Tel. (01 33 ) 32 08 44 00

01800 98 75292

http://www.gdlplazalopezmateos.com.mx/
Hotel Posada Guadalajara
Av. López Mateos Sur 1280

Tel. (01 33) 31 21 20 22

01800 550 26 57

http://www.posadaguadalajara.com.mx/inicio.html
Ambos hoteles se localizan a 30 minutos del aeropuerto internacional Miguel Hidalgo, a 20 minutos del Centro Histórico y a 3 cuadras del centro comercial Plaza del Sol en una de las zonas Residenciales de más abolengo en Guadalajara, sobre la Av. López Mateos, considerada la segunda más importante de la ciudad, ya que cruza toda la ciudad de norte a sur.

HOSPITALES 
Hospital del Carmen 

Servicios: especialidades médico-quirúrgicas, urgencias y ambulancias las 24 horas del día. 

Dirección: Tarascos 3435, Colonia Fraccionamiento Monraz, Guadalajara. 

Teléfono: (52-33) 3813-0025 / 3813-0042 

Hospital México Americano

Servicios: consultorios especializados, urgencias, además de unidades alternas de servicios de tomografías y resonancias magnéticas. 

Dirección: Colomos 2110, Colonia Ladrón de Guevara, Guadalajara.

Teléfono: (52-33) 3640-0492 / 3641-3141 

Hospital San Javier

Servicios: provisto de una tecnología de vanguardia ofrece consultorios de diferentes especialidades (cardiología, gastroenterología, medicina nuclear, entre otros). Asimismo ofrece habitaciones de lujo, ambulancias, pista para el aterrizaje de helicópteros, entre otras comodidades. 

Dirección: avenida Pablo Casals N° 640, Colonia Providencia, Guadalajara -Jalisco. 

Teléfono: (52-33) 3669-0222

Hospital Américas 

Servicios: cirugía general, consultorios de diversas especialidades, así como clínica de descompensación. Se acepta seguros médicos internacionales. Todo el personal habla inglés. 

Dirección: Avenida de las Américas 932, Sector Hidalgo, Guadalajara.

Teléfono: (52-33) 3817-3141 / 3817-3004 

Hospital Civil Guadalajara

Servicios: consultorios especializados, emergencias, cirugía general y otros tópicos. 

Dirección: Hospital Número 278, El Retiro 4420, Guadalajara.

Teléfono: (52-33) 3614-7629 
Hospital ST.JOSEPH

 Av. Abedules  # 264 Esq. Av. México 

Col. Residencial los Pinos 

Tel: 38-13-26-01 y 38-13-26-02
ES MUY IMPORTANTE QUE SIEMPRE GUARDEN 600 PESOS PARA EL PAGO DE UNA CONSULTA MÉDICA.
SEGURO DE ACCIDENTES ESCOLARES
EN CASO DE ACCIDENTE:

a) En caso de accidente que no requiera  de atención urgente, acudir o informar  el mismo día del evento a enfermería para que le sean prestados los primeros auxilios o en su caso para que quede constancia del evento.

b)
 En caso de requerir atención médica de urgencia por algún accidente, se deberá contactar deberá notificarse a alguna autoridad de ITESO (Enfermería, Profesor, Seguridad, Entrenador, etc.).

c)
 Habrá pago directo siempre y cuando alguna autoridad del ITESO extienda una constancia en donde indique que el accidente ocurrió dentro de las instalaciones, dicha constancia se entregará en el Modulo de Seguros, la cual se canjeará por una carta pase para recibir la atención con el Médico especialista, pagando el deducible correspondiente.

d)
 En caso de no contar en el momento con la carta de la autoridad del ITESO el alumno deberá acudir al Hospital ST.JOSEPH ubicado en   Av. Abedules  # 264 Esq. Av. México Col. Residencial los Pinos Tel: 38-13-26-01 y 38-13-26-02 con el Dr. Sergio Zaragoza Mestas y deberá pagar el total de gastos, para efectuar el reembolso se deberá requisitar en su totalidad  la documentación descrita en “DOCUMENTACIÓN PARA REEMBOLSO” en original y copia.
MODULO DE SEGUROS EN ITESO

Tels.: 36-69-35-67, 36-69-34-34 ext. 3072   fax: 36-69-34-35. Con horario de 9 a 14 hrs  y  15 hrs a 18 hrs.
AON RISK SERVICES, AGENTE DE SEGUROS

Y DE FIANZAS, S.A. DE C.V.

Oficinas en Guadalajara

Teléfono: 37-70-31-60. Fax: 37-70-31-66

Av. Mariano Otero # 1249 Piso 3

Teléfonos de Emergencia

	NOMBRE
	TELEFONOS

	 Alcohólicos Anónimos (Grupo Guadalajara 24 hrs.) 
	 (33) 3613-8993 / 3614-8679 

	 Alumbrado Público 
	 (33) 3818-3600 ext. 3203/ 3206 

	 Ángeles Verdes 
	 078 

	 Antirrábico Municipal de Guadalajara 
	 (33) 1201-8425 / 1201-8426 

	 Bomberos 
	 (33) 1201-7700 

	 Coesida 
	 (33) 3853-3159 / 3853-3723 

	 Consejo Estatal para la Prevención y Atención a la Violencia Intra familiar 
	 (33) 3699-3882 

	 Cruz Ambar Guadalajara 
	 (33) 3605-0092 

	 Cruz Roja Mexicana 
	 (33) 3345-7777 / 065  

	 Cruz Verde 
	 (33) 3614 5252 / 1201 7222 

	 Departamento de Tránsito 
	 (33) 3819-2427 / 3819-2428 

	 Desarrollo Integral de la Familia DIF Guadalajara 
	 (33) 3848 5000 

	 Drogadictos Anónimos (Grupo Amanecer 24 hrs.) 
	 (33) 3696-0023 

	 Emergencia  
	 066 

	 Life Care (ambulancia áerea y terrestre) 
	 (33) 3615-0058 

	 Locatel (24 hrs.) 
	 (33) 3134-4982 

	 Parques y Jardines 
	 (33) 3818-3600 ext. 3451 

	 Policía Municipal de Guadalajara 
	 (33) 3619-3975 / 060 

	 Policía Municipal de Tlaquepaque 
	 (33) 3345-5900 / 3635-8828 

	 Policía Municipal de Zapopan 
	 (33) 3656-5656 

	 Policía Municipal Tonalá 
	 (33) 3284-3038 / 3284-3039 

	 Procuraduría Federal del Consumidor 
	 (33) 3615-7383 / 3615-7393 

	 Reporte de Fugas de Gas L.P. 
	 (33) 3668-3800 

	 Seguridad para el Turista 
	 01 800 36 32 200 

	 Servicio de Agua Potable y Alcantarillado 
	 (33) 3668-2482 

	 Tel-Sangre 
	 (33) 3030-6327 / 3636-7667 

	 Unidad Estatal de Protección Civil 
	 (33) 3675-3060 


SEGURIDAD
Las recomendaciones generales: 

-no traer mucho dinero en efectivo. 

-no traer joyas o relojes finos.

-no aceptar favores de personas extrañas, como el llevarlas en automóvil.

-es muy importante traer siempre una identificación y con sus datos de su familia en Guadalajara. 

-si van a salir de noche, es mejor hacerlo en grupo y tomar taxi y no caminar solo o sola por la calles.

-en caso de un robo, la policía recomienda no oponer resistencia, así como mantener la calma. 

El número de emergencia es el 066.

-EVITAR  ingerir grandes cantidades de bebidas alcohólicas, es muy importante hacerlo con moderación. Los accidentes suelen pasar cuando las personas toman más alcohol.

-En caso de accidente, deben llamar a la compañía de seguros.

Red de Alojamiento ITESO

¿Qué es la red de alojamiento?

Es un servicio que se presta a la comunidad universitaria del ITESO, y que consiste en proporcionar información sobre  las diversas opciones de casas de asistencia disponibles para los alumnos. Esta información se puede enviar por correo electrónico o entregar impresa.

¿Quiénes prestan este servicio?

Este es un servicio que dan las familias o personas que previamente se hayan registrado  en la Oficina de  Relaciones Institucionales del ITESO.

Ofrecen una o más habitaciones para renta; y opcionalmente también pueden ofrecer otros servicios como alimentos, limpieza, lavado de ropa y préstamo de aparatos electrónicos de la casa a sus huéspedes.

Para poder estar en la lista de red de alojamiento, las familias o personas que ofrecen las habitaciones, deben llenar la solicitud respectiva y entregarla a la persona responsable  dentro de los plazos establecidos para ello, ya sea directamente en la Oficina de Relaciones Institucionales o al correo electrónico: alemm@iteso.mx. 

Plazo para solicitar registro en esta red: Primera semana de Agosto y de Diciembre. 

Como aspirante o alumno del ITESO, ¿cómo obtengo esta lista?


Para tener acceso a esta lista, la deben de solicitarla a la persona responsable, ya sea personalmente o  por medio de un correo electrónico indicado anteriormente.

 Esta lista está divida en dos secciones, la primera es  un cuadro donde aparecen las características de cada casa, y en una segunda parte, la referencia con los datos de la casa. De esta manera se facilitará la búsqueda para los alumnos.

¿Cuál es el compromiso del ITESO?

Para los alumnos y candidatos, el compromiso del ITESO es proporcionar la información de las casas de asistencia que se ofertan  en la lista de red de alojamiento, para facilitarle  encontrar de una forma rápida y oportuna una opción de vivienda en el área metropolitana de Guadalajara. 

Para las familias o personas que ofrecen vivienda, el compromiso es difundir en nuestra página web  y con los interesados sus datos, pero no podemos garantizarles que recibirán  huéspedes. 

El ITESO no se hace responsable de cualquier diferencia que pudieran tener las partes, de la calidad de los inmuebles o del comportamiento de los estudiantes.

Con el objetivo de establecer un proceso de control o monitoreo sobre la calidad de las Casas de Asistencia y en el futuro seguirlas recomendando o sacarlas de la lista, se pide al estudiante huésped que conteste la encuesta que para tal fin fue diseñada.

Documentos complementarios: Encuesta para alumnos y solicitud para casa de asistencia.

Para mayores informes, favor de comunicarse con Alejandra Mendoza, Tel: 3669.3434 Ext. 3895, correo electrónico: alemm@iteso.mx
